
Le 9 mars : 2ème heure, de 18h à 19h, Jésus se rend au Cénacle 

 

Préparations aux Heures de la Passion 

Signe de Croix dans la Divine Volonté 

Au nom du Père qui m’a créé, Au nom du Fils qui m’a racheté et au nom du Saint-Esprit 
qui me sanctifie 

Amen. 

J’échange ma volonté avec celle de Dieu : 

Très Sainte-Trinité, je dissous mon rien dans votre Tout ; avec Marie, je renonce à ma volonté 
et je Vous la donne, veuillez en échange me donner la Vôtre qui est divine, parfaite, complète, 
bienheureuse, infinie et éternelle. Que son soleil se lève sur moi et anime mon agir. Que durant 
ce jour, je sois fidèle et attentif à réaliser cet engagement. 

Prière d’infusion dans la Divine Volonté : 

Je ne suis rien ! Dieu est Tout ! Père, je vous aime ! 

Ô Divine Volonté, venez penser par mon esprit, Ô Divine Volonté, venez circuler dans mon 
sang, Ô Divine Volonté, venez regarder par mes yeux, Ô Divine Volonté, venez écouter par mes 
oreilles, Ô Divine Volonté, venez parler par ma voix, Ô Divine Volonté, venez respirer par mon 
souffle, Ô Divine Volonté, venez battre dans mon cœur, Ô Divine Volonté, venez bouger à 
travers mes mouvements, Ô Divine Volonté, venez souffrir à travers mes souffrances, de telle 



manière que mon âme consumée et fusionnée en Vous, soit un crucifix vivant pour la Gloire du 
Père. Ô Divine Volonté, venez prier en moi et recevoir cette prière comme étant la mienne. 
Ajoutez-y les prières de tout le monde, pour donner au Père la Gloire que toutes les créatures 
Lui doivent. Ô Divine Volonté, venez infuser en moi la foi de Marie Très Sainte pour que je 
puisse croire en Vous comme elle, Ô Divine Volonté, venez infuser en moi l’espérance de Marie 
Très Sainte pour que j’espère en Vous comme elle, Ô Divine Volonté, venez infuser en moi la 
charité de Marie Très Sainte pour que je vous aime comme elle, Ô Divine Volonté, venez prier 
et adorer en moi comme Jésus en sa Divine humanité. 

Venez, Ô Divine Volonté, Vous qui savez multiplier nos actions à l’infini, offrir en moi le Saint 
Sacrifice de la Croix, comme si tout le monde y avait assisté. Venez distribuer à tous, les fruits 
de ce Divin Sacrifice pour accorder ainsi le salut à tous. AMEN ! 

Prière avant chaque heure : 

Ô mon Seigneur Jésus-Christ, prosterné devant toi, je supplie ton Cœur infiniment amoureux 
de bien vouloir m'admettre à la méditation des Heures douloureuses de ta Passion durant 
lesquelles, par Amour pour nous, Tu voulus souffrir dans ton Corps adorable et dans ton Âme 
infiniment sainte, jusqu'à mourir sur la Croix. 

Daigne me donner ton Aide, ta Grâce, ton Amour, ainsi qu'une profonde compassion à ton 
endroit et une profonde compréhension de tes Souffrances, pendant que je méditerai sur la 
Deuxième Heure. 

Et pour les Heures sur lesquelles je ne pourrai pas méditer, c'est-à-dire celles pendant lesquelles 
je serai contraint soit de m'appliquer à mes devoirs journaliers, soit de m'adonner au sommeil, 
je veux t'offrir la volonté que j'ai de méditer aussi sur elles. 

Accepte alors, ô Seigneur miséricordieux, mon intention d'amour. Et fais en sorte que ces 
Heures me profitent et profitent à beaucoup d'autres comme si je les faisais effectivement et 
saintement. 

Entre temps, je te rends grâce ô Jésus, Toi qui m'appelles à m'unir à Toi dans la prière, et je me 
plonge dans tes Pensées, tes Paroles, ta Volonté et ton Amour, en implorant l'aide de ta Très 
Sainte Mère et de mon ange gardien. 

À la Très Sainte Vierge Marie : Je vous salue Marie, pleine de grâce ; Le Seigneur est avec 
vous. Vous êtes bénie entre toutes les femmes, Et Jésus, le fruit de vos entrailles, est béni. Sainte 
Marie, Mère de Dieu, Priez pour nous pauvres pécheurs, Maintenant et à l’heure de notre mort. 
Amen 

Ma Mère, je vous aime, aimez-moi aussi, et donnez-moi une petite gorgée de la Volonté de Dieu 
pour mon âme. Donnez-moi votre bénédiction, ainsi je pourrai faire toutes mes actions sous 
votre regard maternel. 

Saint Joseph, sois mon protecteur, le gardien de mon cœur. Garde jalousement dans tes mains 
la clé de ma volonté afin que je ne quitte jamais le Divin Fiat. 

Saints Archanges Michel, Gabriel, Raphaël, Luisa Piccarreta et nos saints patrons, nos 
saints de l’année, tous les enfants non-nés, aidez-nous à réaliser nos activités dans la Divine 
Volonté pour le triomphe du Royaume de Dieu. 



À mon Ange gardien : Gloire au Père et au Fils, et au Saint-Esprit. Comme il était au 
commencement, maintenant et toujours, Et dans les siècles des siècles. Amen. 

Ô toi, mon ange gardien, si fidèle, je te salue mille fois au nom de Jésus ; je remercie Dieu de 
t’avoir créé si bon, si puissant et si disponible pour répondre à mon appel. Gloire à Dieu !  

Pour les âmes du Purgatoire : De profundis (Ps 130)  

Des profondeurs je crie vers toi, Seigneur : Seigneur, écoute mon appel. Que ton oreille se fasse 
attentive au crie de ma prière ! Si tu retiens les fautes, Seigneur, Seigneur, qui donc subsistera? 
Mais près de toi se trouve le pardon, je te crains et j'espère. Mon âme attend le Seigneur, je suis 
sûre de sa Parole. Mon âme attend plus sûrement le Seigneur qu'un veilleur n'attend l'aurore, 
Puisqu'auprès du Seigneur est la grâce, l'abondance du rachat ; c'est lui qui rachètera Israël de 
toutes ses fautes. 

Gloire au Père, au Fils et au Saint Esprit, maintenant et toujours et pour les siècles des siècles. 
Amen. 

Prière à l’Esprit-Saint 

Viens Esprit Saint, viens par la puissante intercession du Cœur Immaculé de Marie, ton épouse 
bien-aimée. 

Intentions de prières et remerciements. 

 

Jésus se rend au Cénacle 

Mon adorable Jésus, j'ai pris part à tes Souffrances et à celles de ta Maman dans vos dernières 
Étreintes. Je vois que Tu Te décides à partir pour aller là où T'appelle la Volonté du Père. Il est 
si grand l'Amour entre Toi et ta Mère, ta douce Reine, qu'il vous rend inséparables. Tu habites 
sans cesse son Cœur et elle habite sans cesse ton Cœur. Autrement, il vous serait impossible de 
vous séparer. Vous vous bénissez l'un l'autre. Tu lui donnes ton dernier Baiser pour la fortifier 
dans les cruelles Souffrances qu'elle est sur le point de supporter. Tu lui dis ton dernier adieu et 
Tu pars. 

Mais la pâleur de ta Face, tes Lèvres tremblantes, ta Voix étouffée par les sanglots, tout me dit 
combien Tu aimes ta Maman et combien Tu souffres de la quitter. Mais pour accomplir la 
Volonté du Père, vos Cœurs fondus l'un dans l'autre, Vous vous soumettez à tout. Vous voulez 
réparer pour ceux qui, pour ne pas avoir à surmonter les tendresses et les attachements humains, 
même ceux qui sont licites et saints, ne se préoccupent pas d'accomplir la sainte Volonté de 
Dieu et de correspondre à l'état de sainteté auquel Dieu les appelle. Quelles Souffrances ne Te 
donnent pas ces âmes qui repoussent ton Amour, se bornant à l'amour des créatures !  

Mon Jésus, permets-moi de rester un peu avec ta Maman pour la consoler et pour la soutenir 
après ton départ. Par la suite, j'accélérerai le pas pour Te rejoindre.  

Mais à ma grande souffrance, je vois que ta Maman, angoissée, tremble. 

Elle est si grande sa Douleur que, tandis qu'elle veut Te dire adieu, sa Voix s'étouffe sur ses 
Lèvres. Elle s'évanouit presque. Et dans son tourment d'Amour, elle dit :  

« Mon Fils, mon Fils, je Te bénis ! Quelle cruelle séparation, plus pénible que toute mort ! »  



La douleur l'empêche de parler davantage. Reine accablée, laisse-moi Te soutenir, essuyer tes 
Larmes et compatir à ta Souffrance.  

Ma douce Maman, je ne veux pas Te laisser seule. Prends-moi avec toi. En ces moments si 
douloureux pour toi et pour Jésus, enseigne-moi ce que je dois faire, comment je dois défendre 
Jésus, comment je peux réparer et le consoler. Non, je ne Te quitterai pas. Et au moindre signe 
de ta part, je volerai vers Jésus. Je lui offrirai ton Amour et tes Baisers, auxquels je joindrai les 
miens. Je les déposerai dans ses saintes Plaies et dans chaque goutte de son Sang versé, afin 
que ses Peines soient soulagées. Puis je reviendrai à toi. Je t'apporterai ses Baisers pour soulager 
ton Cœur transpercé.  

Maman, je veux maintenant rejoindre Jésus. Tandis que j’embrasse tes mains maternelles, tu 
me bénis comme tu as béni Jésus. Et tu me permets d'aller à Lui.  

Ô Jésus, mon amour me guide rapidement vers Toi. Je Te rejoins tandis que Tu parcours les 
rues de Jérusalem avec tes disciples. Je Te vois encore tout pâle et j'entends ta douce Voix. Mais 
elle est si triste qu'elle brise le cœur de tes disciples. Tu leur dis : 

« C'est la dernière fois que Je parcours librement ces rues. Demain, Je les parcourrai, lié, traîné 
et conspué de mille façons. »  

Montrant du doigt les endroits où Tu seras particulièrement déshonoré et torturé, Tu poursuis : 

« Ma Vie est sur le point de s'éteindre ici-bas comme le soleil est sur le point de se coucher. 
Demain à pareille heure, Je n'y serai plus ! Mais en tant que Soleil, Je ressusciterai le troisième 
jour. » 

À ces propos, les apôtres sont tout tristes et ne savent que répondre.  

Tu ajoutes : 

« Courage, ne vous laissez pas abattre, Je serai toujours avec vous. Cependant, il est nécessaire 
que Je meure pour le bien de tous. »  

D'une Voix émue, Tu continues à les instruire.  

« C'est en mourant que je donne la vie. En mourant, j'édifie. En mourant, je crée le Peuple 
nouveau. C'est dans le sacrifice que l'on a la victoire. En vérité je vous dis que si le grain de 
froment tombé sur la terre ne meurt pas, il reste infécond, mais si au contraire il meurt, voilà 
qu'il produit beaucoup de fruit. Celui qui aime sa vie la perdra. Celui qui hait sa vie en ce 
monde, la sauvera pour la vie éternelle. Moi, ensuite, j'ai le devoir de mourir pour donner cette 
vie éternelle à tous ceux qui me suivent pour servir la Vérité. Que celui qui veut me servir 
vienne : la place n'est pas limitée dans mon Royaume à tel ou tel peuple. Quiconque veut me 
servir qu'il vienne à Moi et me suive, et où je serai, sera aussi mon serviteur. Et celui qui me 
sert, sera honoré par mon Père, Unique, Vrai Dieu, Seigneur du Ciel et de la Terre, Créateur 
de tout ce qui existe, Pensée, Parole, Amour, Vie, Chemin, Vérité; Père, Fils, Esprit Saint, Un 
en étant Trin, Trin tout en étant Unique, Seul, Vrai Dieu. Mais maintenant mon âme est troublée. 
Et que dirai-je ? Je dirai peut-être : "Père sauve-moi de cette heure" ? Non, parce que je suis 
venu pour cela : pour arriver à cette heure. Et alors je dirai : "Père glorifie ton Nom ! »1       

 
1 Maria Valtorta, Tome 9, L’Evangile tel qu’il m’a été révélé 



Avant de rentrer dans le Cénacle, Tu regardes le soleil qui se couche et qui, comme ta Vie, est 
sur le point de s'éteindre. Tu offres tes derniers Pas pour ceux qui sont au déclin de leur vie 
terrestre. Tu leur donnes la grâce de s'éteindre en Toi. Tu répares pour ceux qui, en dépit des 
déboires et des désillusions de la vie, s'obstinent à ne pas se tourner vers leur Créateur. Tu 
regardes Jérusalem où Tu as accompli tant de prodiges et de miracles et qui est en train de 
préparer ta Croix, aiguisant les clous pour accomplir le déicide. Tu frémis. Ton Cœur est brisé 
et Tu pleures sa destruction prochaine. Par cela Tu répares pour tant d'âmes consacrées. Par tant 
de soins, Tu cherches à faire d’eux des porteurs de ton Amour. Mais ils ne répondent pas à tes 
attentes et Te font souffrir davantage. Je veux réparer avec Toi et ainsi soulager ton Cœur brisé. 
Détournant ton Regard de la ville de Jérusalem qui Te fait horreur, Tu entres dans le Cénacle.  

Mon Amour, serre-moi sur ton Cœur, afin que je partage tes Souffrances pour les offrir avec 
Toi au Père. Bénis mon âme. 

Réflexions et pratiques 

Bien que son Cœur infiniment tendre en soit déchiré, c'est promptement que Jésus se sépare de 
sa Très Sainte Mère. Et nous, sommes-nous prompts à sacrifier nos affections, mêmes les plus 
légitimes et les plus saintes, si la Divine Volonté nous le demande ?   

Et aussi est-ce que, le cas échéant, nous savons accepter que la Présence divine sensible ou la 
dévotion sensible s'éloigne de nous ? 

Pendant qu'Il faisait ses derniers Pas dans Jérusalem, Jésus glorifiait le Père et Lui demandait 
le salut des âmes. Dans nos pas à nous, est-ce que nous nourrissons les mêmes intentions que 
Jésus en sachant intercéder pour la Gloire du Père et pour le bien des âmes.  

Mettons nos pas dans ceux de Jésus ! 

Jésus portait dans ses Pas tous les pas des créatures. Il réparait leurs mauvaises démarches et 
leur montrait à cheminer sur ses chemins. Lorsque nous marchons, sommes-nous modestes et 
recueillis de manière à être un exemple pour les autres ?  

Tandis que Jésus, tout affligé, cheminait dans Jérusalem, Il adressait de temps à autre la parole 
à ses apôtres, leur parlant de sa Passion imminente.  

Et nous, dans nos conversations, est-ce qu'à l'occasion nous savons prendre pour thème des 
événements de la Vie de Jésus ou certains de ses Enseignements ?  

Voyant les apôtres tristes et découragés, Jésus cherchait à les réconforter.  

Lors de nos conversations, savons-nous manifester notre volonté de toujours nous ajuster à 
Jésus ? Cherchons-nous à infuser son Esprit dans les autres ?  

Jésus se rend au Cénacle.  

Nos pensées, nos affections, nos émotions, nos prières, nos actions, notre nourriture, notre 
travail, nous devons les associer à Jésus en action. Ce faisant, nos actions s'ajusteront aux 
manières de voir divines. Quand l'âme fait ses actions avec Jésus, Jésus se sent tellement attiré 
par cette âme, qu'il change en Actes divins les actions de cette créature.  



Tout cela est l'effet de sa Bonté. Elle tient compte de tout. Il récompense tout, même une petite 
action faite dans sa Volonté, pour qu'ainsi la créature ne soit pas dépossédée de quoi que ce soit, 
fait dans sa Volonté.  

Ma Vie et mon Tout, que tes Pas dirigent les miens. Pendant que je foule la terre avec mes pieds, 
que mes pensées soient dans ton Ciel ! 

Chant par Marie Verschoote et Raphaël « Sur mesure » 



 



 

 

 



Prière de remerciements 

Je te rends grâce, ô mon infiniment doux Seigneur, d'avoir daigné m'admettre en ta sainte 
Compagnie pendant au moins une heure de ta terrible Agonie dans le Jardin. Ce fut sans doute 
pour toi un réconfort médiocre, mais l'Amour infini de ton Cœur compatissant te fait trouver du 
soulagement même dans le plus petit acte de compassion envers toi !  

Ah ! la vue de ton adorable Personne tremblante, abattue, humiliée, effondrée dans la poussière, 
toute couverte de sueur de Sang dans la sombre horreur du Jardin ne me sortira plus de l'esprit 
! Et j'ai éprouvé, ô Jésus, que d'être avec toi souffrant, de goûter ne serait-ce qu'une goutte de 
l'amertume angoissante de ton divin Cœur, est le plus grand destin qu'on puisse avoir sur cette 
terre ! 

Ô Jésus, c'est avec générosité que je renonce aux choses terrestres et trompeuses. Je ne veux 
que toi, mon Seigneur opprimé, souffrant, affligé ! Du Jardin jusqu'au Calvaire je veux te tenir 
compagnie avec fidélité et douceur. O Jésus, fais en sorte que je sois capturée avec toi, traînée 
avec toi aux tribunaux. Fais que je partage les outrages, les insultes, les crachats et les gifles 
dont tes ennemis te couvriront. Conduis-moi avec toi de Pilate à Hérode et de Hérode à Pilate. 
Lie-moi avec toi à la colonne et fais-moi ressentir une partie de tes coups de fouet. Donne-moi 
quelques-unes de tes épines, Jésus, pour quelles me transpercent. Fais en sorte qu'avec Toi je 
sois condamnée à mourir crucifiée, toi en tant que victime d'Amour pour moi, et moi en tant 
que victime expiatrice pour mes péchés ! Donne-moi le destin du Cyrénéen pour t'accompagner 
jusqu'au Calvaire. Là, fais en sorte qu'avec toi je sois clouée sur la Croix, que j'y agonise et y 
meure avec toi. 

Ô Mère affligée, qui m'as aidée à compatir avec Jésus agonisant dans le Jardin, aide-moi à être 
crucifié avec toi sur la Croix de Jésus, et de savoir lui offrir les réparations avec les Mérites 
mêmes de sa Passion et de sa Mort sur la Croix. Amen. 

Chapelet de la Divine Miséricorde de Sainte Sœur Faustine Kowalska 

Promesses de Jésus à qui récitera le chapelet de la Divine Miséricorde : 

Le chapelet de la miséricorde est une prière donnée par Jésus à Sœur Faustine le 13 septembre 
1935 à Vilnius. Il lui promettait alors de nombreuses grâce pour ceux qui implorent sa 
Miséricorde par ce moyen : 

« Les âmes qui réciteront ce chapelet seront enveloppées par ma miséricorde pendant leur vie 
et surtout à l’heure de la mort. » (Petit Journal 754). 

« Quiconque dira le Chapelet de la Divine Miséricorde sera l’objet d’une grande miséricorde à 
l’heure de sa mort » v687 

« Même le pécheur le plus endurci, s’il récite le Chapelet de la Divine Miséricorde une seule 
fois, obtiendra la grâce de mon infinie miséricorde » v687 

« A l’heure de la mort je défends comme ma propre gloire chaque âme qui récite le Chapelet de 
la Miséricorde Divine ou bien si d’autres le récitent près de l’agonisant, l’indulgence est la 
même » v811 

 



« Quand on récite le Chapelet de la Miséricorde Divine auprès d’un agonisant, la colère Divine 
s’apaise, la miséricorde insondable s’empare de son âme » v811 

« Lorsque les pécheurs endurcis récitent le Chapelet De Miséricorde Divine, J’emplirai leur 
âme de paix et l’heure de leur mort sera heureuse » v1541 

« Si l’on récite le Chapelet de la Miséricorde Divine auprès d’un agonisant, je me tiendrai entre 
Le Père et l’âme agonisant, non pas en tant que Juge juste mais comme Sauveur 
miséricordieux » v1541 

« Par le Chapelet de la Miséricorde Divine tu obtiendras tout, si ce que tu demandes est 
conforme à ma volonté » v1731 

« Toute âme qui croit et a confiance en ma miséricorde, l’obtiendra » v420 

Prière d’introduction 

"Vous avez été à l’agonie, Jésus, mais la source de vie a jailli pour les âmes. Un océan de 
Miséricorde s'est découvert pour le monde entier. Ô source de vie, insondable Miséricorde de 
Dieu, submergez le monde entier, engloutissez-nous." 

Il se récite avec un chapelet ordinaire. 

Notre Père : 

Notre Père qui es aux cieux, que ton nom soit sanctifié, que ton règne vienne, que ta volonté 
soit faite sur la terre comme au ciel. Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce jour. Pardonne-
nous nos offenses, comme nous pardonnons aussi à ceux qui nous ont offensés. Et ne nous laisse 
pas entrer en tentation, mais délivre-nous du Mal. Amen. 

Je vous salue Marie : 

Je vous salue Marie, pleine de grâce ; Le Seigneur est avec vous. Vous êtes bénie entre toutes 
les femmes, Et Jésus, le fruit de vos entrailles, est béni. Sainte Marie, Mère de Dieu, Priez pour 
nous pauvres pécheurs, Maintenant et à l’heure de notre mort. Amen 

Je crois en Dieu : 

Je crois en Dieu, le Père tout-puissant, Créateur du ciel et de la terre. Et en Jésus Christ, son 
Fils unique, notre Seigneur ; qui a été conçu du Saint Esprit, est né de la Vierge Marie, a souffert 
sous Ponce Pilate, a été crucifié, est mort et a été enseveli, est descendu aux enfers ; le troisième 
jour est ressuscité des morts, est monté aux cieux, est assis à la droite de Dieu le Père tout-
puissant, d’où il viendra juger les vivants et les morts. Je crois en l’Esprit Saint, à la sainte 
Église catholique, à la communion des saints, à la rémission des péchés, à la résurrection de la 
chair, à la vie éternelle. Amen 

Sur les gros grains : 

« Père Éternel, je vous offre le corps et le sang, l’âme et la divinité de votre Fils bien-aimé, 
notre Seigneur Jésus-Christ, en réparation de tous nos péchés et de ceux du monde entier. » 

Sur les petits grains : 

« Par sa douloureuse Passion, soyez miséricordieux pour nous et pour le monde entier. » 



A la fin du chapelet : 

« Dieu saint, Dieu fort, Dieu éternel, prenez pitié de nous et du monde entier. » (× 3) 

Invocations à la fin : 

Ô Sang et Eau, qui avez jailli du Coeur de Jésus comme source de Miséricorde pour nous, j'ai 
confiance en Vous. 

Jésus, j’ai confiance en vous. 

Cœur Sacré de Jésus, j’ai confiance en vous. 

Cœur Immaculé de Marie, priez pour nous. 

Sainte Faustine, priez pour nous. 

Dieu éternel, en qui la miséricorde est sans fin et le trésor de la compassion inépuisable, 
regardez avec bonté et augmentez votre miséricorde en nous, afin que, dans les moments 
difficiles, nous ne désespérions ni ne nous découragions, mais nous nous soumettions avec une 
grande confiance à Votre sainte volonté, qui est amour et miséricorde. Amen 

Consécration à la Divine Volonté : 

Ô Divine Volonté, me voici en ton auguste présence. Que ton éternelle bonté m’ouvre les portes 
et me fasse entrer en toi pour y vivre ma vie. Ô adorable Volonté, je me prosterne devant toi, 
moi, la dernière de toutes les créatures, afin que tu m’accueilles dans la noble cohorte de tes fils 
et de tes filles.  

Daigne m’inonder de ta lumière, me plonger dans ton immensité, et écarter de moi tout ce qui 
n’est pas de toi. Sois ma vie, le centre de mon intelligence et le ravissement de mon cœur. Je ne 
veux plus que ma volonté humaine vive en moi. Je la rejette loin de moi afin que puisse se 
construire en moi ton paradis de paix, de bonheur et d’amour, où je serai toujours joyeux et 
aurai une force singulière et une sainteté qui sanctifiera toutes choses et les amènera à toi.  

Prosterné devant toi, Ô Divine Volonté, je demande l’aide de la Très Sainte Trinité afin que je 
puisse vivre dans son cloître d’amour et que soit rétabli en moi l’ordre premier de la création.  

Ô Marie, ma très tendre Mère, prends ma main et introduis-moi dans la Divine Volonté où tu 
seras mon guide et m’enseigneras comment vivre en elle et y demeurer à jamais.  

Ô Céleste Mère, je me consacre entièrement à ton Coeur Immaculé. Enseigne-moi la doctrine 
de la Divine Volonté ; je t’écouterai très attentivement.  

Couvre-moi de ton manteau afin que le serpent infernal n’ose pas pénétrer dans l’eden sacré où 
je me trouverai pour me ramener dans le labyrinthe de la volonté humaine.  

Ô Jésus, cœur de la Divine Volonté, mets en moi ton feu sacré pour qu’il me brûle, me consume, 
me nourrisse, et que soit consolidée en moi la vie dans la Divine Volonté. 

Saint Joseph, sois mon protecteur, le gardien de mon cœur. Garde jalousement dans tes mains 
la clé de ma volonté afin que je ne quitte jamais la Divine Volonté.  

Mon saint ange gardien, garde-moi, défends-moi, et aide-moi en tout, afin que mon éden attire 
tous les hommes dans le Royaume de la Divine Volonté. Amen. 


