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Le 3 avril : 20ème heure, de midi à 13h, Première Heure d’Agonie sur la Croix 

Signe de Croix dans la Divine Volonté : 

Au nom du Père qui m’a créé, Au nom du Fils qui m’a racheté et au nom du Saint-Esprit qui me sanctifie. 
Amen. 

Cœur très aimant de Jésus, Par ta souffrance sur la Croix, en cette heure de ténèbres, sois la lumière pour 
l’humanité. Amen. 

Mon Jésus de ton Regard d'Amour, regarde-moi et donne-moi la force d'assister à cet atroce supplice ! 

Seigneur, Tu m’as enduré(e) durant toutes ces années avec mes péchés mais néanmoins, Tu as eu pitié de moi 
; je me suis égaré(e) de toutes les manières, mais maintenant, je ne veux plus pécher ; je T’ai fait du tort et j’ai 
été injuste ; je ne le ferai plus ; je renonce au péché, je renonce au démon, je renonce à l’iniquité qui souille 
mon âme ; libère mon âme de tout ce qui est contre Ta Sainteté ; je Te supplie, Seigneur, de me sauver de tout 
mal ; viens, Jésus, maintenant, viens maintenant demeurer dans mon cœur ; pardonne-moi, Seigneur, et 
permets-moi de reposer en Toi, car Tu es mon Bouclier, mon Rédempteur et ma Lumière et en Toi je me fie ; 
à partir d’aujourd’hui, je veux Te bénir, Seigneur, tout le temps ; je répudie le mal et tous les autres dieux et 
idoles, car Tu es le Très-Haut au-dessus du monde, transcendant de loin tous les autres dieux ; par Ton Bras 
Puissant, sauve-moi de la mauvaise santé, sauve-moi de la captivité, sauve-moi des difficultés et défais mon 
ennemi le démon ; viens vite à mon secours ô mon Sauveur ! amen... 

J’échange ma volonté avec celle de Dieu : 

Très Sainte-Trinité, je dissous mon rien dans votre Tout ; avec Marie, je renonce à ma volonté et je Vous la 
donne, veuillez en échange me donner la Vôtre qui est divine, parfaite, complète, bienheureuse, infinie et 
éternelle. Que son soleil se lève sur moi et anime mon agir. Que durant ce jour, je sois fidèle et attentif à 
réaliser cet engagement. 

Prière d’infusion dans la Divine Volonté : 

Je ne suis rien ! Dieu est Tout ! Père, je vous aime ! 

Ô Divine Volonté, venez penser par mon esprit, Ô Divine Volonté, venez circuler dans mon sang, Ô Divine 
Volonté, venez regarder par mes yeux, Ô Divine Volonté, venez écouter par mes oreilles, Ô Divine Volonté, 
venez parler par ma voix, Ô Divine Volonté, venez respirer par mon souffle, Ô Divine Volonté, venez battre 
dans mon cœur, Ô Divine Volonté, venez bouger à travers mes mouvements, Ô Divine Volonté, venez souffrir 
à travers mes souffrances, de telle manière que mon âme consumée et fusionnée en Vous, soit un crucifix 
vivant pour la Gloire du Père. Ô Divine Volonté, venez prier en moi et recevoir cette prière comme étant la 
mienne. Ajoutez-y les prières de tout le monde, pour donner au Père la Gloire que toutes les créatures Lui 
doivent. Ô Divine Volonté, venez infuser en moi la foi de Marie Très Sainte pour que je puisse croire en Vous 
comme elle, Ô Divine Volonté, venez infuser en moi l’espérance de Marie Très Sainte pour que j’espère en 
Vous comme elle, Ô Divine Volonté, venez infuser en moi la charité de Marie Très Sainte pour que je vous 
aime comme elle, Ô Divine Volonté, venez prier et adorer en moi comme Jésus en sa Divine humanité. 

Venez, Ô Divine Volonté, Vous qui savez multiplier nos actions à l’infini, offrir en moi le Saint Sacrifice de la 
Croix, comme si tout le monde y avait assisté. Venez distribuer à tous, les fruits de ce Divin Sacrifice pour 
accorder ainsi le salut à tous. AMEN ! 

Prière avant chaque heure : 

Ô mon Seigneur Jésus-Christ, prosterné devant toi, je supplie ton Cœur infiniment amoureux de bien vouloir 
m'admettre à la méditation des Heures douloureuses de ta Passion durant lesquelles, par Amour pour nous, Tu 
voulus souffrir dans ton Corps adorable et dans ton Âme infiniment sainte, jusqu'à mourir sur la Croix. 
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Daigne me donner ton Aide, ta Grâce, ton Amour, ainsi qu'une profonde compassion à ton endroit et une 
profonde compréhension de tes Souffrances, pendant que je méditerai sur la Dix-Neuvième Heure. 

Et pour les Heures sur lesquelles je ne pourrai pas méditer, c'est-à-dire celles pendant lesquelles je serai 
contraint soit de m'appliquer à mes devoirs journaliers, soit de m'adonner au sommeil, je veux t'offrir la volonté 
que j'ai de méditer aussi sur elles. 

Accepte alors, ô Seigneur miséricordieux, mon intention d'amour. Et fais en sorte que ces Heures me profitent 
et profitent à beaucoup d'autres comme si je les faisais effectivement et saintement. 

Entre temps, je te rends grâce ô Jésus, Toi qui m'appelles à m'unir à Toi dans la prière, et je me plonge dans 
tes Pensées, tes Paroles, ta Volonté et ton Amour, en implorant l'aide de ta Très Sainte Mère et de mon ange 
gardien. 

À la Très Sainte Vierge Marie : Je vous salue Marie, pleine de grâce ; Le Seigneur est avec vous. Vous êtes 
bénie entre toutes les femmes, Et Jésus, le fruit de vos entrailles, est béni. Sainte Marie, Mère de Dieu, Priez 
pour nous pauvres pécheurs, Maintenant et à l’heure de notre mort. Amen 

Ma Mère, je vous aime, aimez-moi aussi, et donnez-moi une petite gorgée de la Volonté de Dieu pour mon 
âme. Donnez-moi votre bénédiction, ainsi je pourrai faire toutes mes actions sous votre regard maternel. 

Saint Joseph, sois mon protecteur, le gardien de mon cœur. Garde jalousement dans tes mains la clé de ma 
volonté afin que je ne quitte jamais le Divin Fiat. 

Saint Michel Archange, défends-nous dans le combat. Sois notre secours contre la méchanceté et les 
embûches du démon. Nous le demandons en suppliant : que Dieu lui commande. Et toi, chef de l’armée du 
ciel, par la force de Dieu, repousse en enfer Satan et les autres esprits mauvais qui rôdent dans le monde pour 
perdre les âmes. 

Glorieux Archange saint Uriel, viens à notre secours toutes fois que nous t’invoquons et lance cette flamme 
de feu que tu portes dans ta main gauche, contre nos mortels ennemis : le monde, la chair et Satan. Amen. 

Saints Archanges Michel, Gabriel, Raphaël, Uriel, Luisa Piccarreta et nos saints patrons, nos saints de 
l’année, tous les enfants non-nés, aidez-nous à réaliser nos activités dans la Divine Volonté pour le triomphe 
du Royaume de Dieu. 

À mon Ange gardien : Gloire au Père et au Fils, et au Saint-Esprit. Comme il était au commencement, 
maintenant et toujours, Et dans les siècles des siècles. Amen. 

Ô toi, mon ange gardien, si fidèle, je te salue mille fois au nom de Jésus ; je remercie Dieu de t’avoir créé si 
bon, si puissant et si disponible pour répondre à mon appel. Gloire à Dieu !  

Pour les âmes du Purgatoire : De profundis (Ps 130)  

Des profondeurs je crie vers toi, Seigneur : Seigneur, écoute mon appel. Que ton oreille se fasse attentive au 
crie de ma prière ! Si tu retiens les fautes, Seigneur, Seigneur, qui donc subsistera ? Mais près de toi se trouve 
le pardon, je te crains et j'espère. Mon âme attend le Seigneur, je suis sûre de sa Parole. Mon âme attend plus 
sûrement le Seigneur qu'un veilleur n'attend l'aurore, Puisqu'auprès du Seigneur est la grâce, l'abondance du 
rachat ; c'est lui qui rachètera Israël de toutes ses fautes. 

Seigneur je m’immerge dans ta Divine Volonté et je prends ta Puissance, l’immensité de ton amour, la valeur 
immense des souffrances du Fils de Dieu et toutes ses qualités divines, et je les verse sur les âmes du 
Purgatoire, sur telle âme (nommez-là). Que ces âmes soient plongées dans un bain d’amour issu de la puissance 
divine, un bain de sa beauté, un bain du Sang de Jésus et un bain de toutes les qualités divines. Amen. 

Gloire au Père, au Fils et au Saint Esprit, maintenant et toujours et pour les siècles des siècles. Amen. 
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Père Eternel, j’offre le Très Précieux Sang de Votre Divin Fils Jésus, en union avec toutes les messes qui sont 
dites aujourd’hui dans le monde entier, pour toutes les Saintes âmes du Purgatoire, pour les pécheurs en tous 
lieux, pour les pécheurs dans l’Eglise universelle, pour ceux de ma maison et de mes proches. Amen. 

Prière à l’Esprit-Saint 

Viens Esprit Saint, viens par la puissante intercession du Cœur Immaculé de Marie, ton épouse bien-aimée. 

Viens, doux Esprit qui sanctifie et qui purifie nos cœurs ! Envoie dans le monde, avec ton feu, Marie, la source 
de l’Huile sainte. Que tous les peuples soient enveloppés dans son manteau ! 

Prière au Sang de Jésus 

Ô Sang répandu sur la Croix, purifiez-nous, lavez-nous et protégez-nous. 
Ô Sang de l’Agneau Immolé, défendez-nous de toutes les attaques du malin. 
Ô Sang qui jaillit du Cœur de Jésus, préservez-nous de tout mal. Amen. 
 
Prière de l’Ange à Fatima 

Très Sainte Trinité, Père, Fils et Saint Esprit je Vous adore profondément et je Vous offre les très précieux 
Corps, Sang, Âme et Divinité de Jésus-Christ, présent dans tous les tabernacles de la terre en réparation des 
outrages, sacrilèges et indifférences par lesquels Il est Lui-même offensé. Par les mérites infinis de son Très 
Saint Cœur et du Cœur Immaculé de Marie, je Vous demande la conversion des pauvres pécheurs. Amen. 

En vos Plaies glorieuses, Seigneur Jésus, je n’ai rien à craindre ni de moi-même, ni des autres, ni du démon. 
Vous êtes, ô Jésus, mon bouclier, mon rempart, mon refuge, mon rocher ; devant qui tremblerais-je? 

Seigneur Jésus, nous déposons nos humbles vies dans vos Plaies sacrées, rendez-nous participants de votre 
Divinité, et qu’avec vous et toute l’humanité, nous formions une offrande pure à la gloire de notre Père céleste. 

O mon Jésus, par les mérites de vos Saintes Plaies et de votre Précieux Sang, nous vous supplions d’enflammer 
du zèle de votre amour et de votre gloire tous les prêtres du monde, tous les missionnaires et chacun de nous 
pour que tous nous annoncions votre Parole. Qu’ainsi les âmes soient arrachées au démon et conduites dans 
l’asile de votre Cœur, où elles puissent éternellement, avec vous, glorifier l’infinie Miséricorde du Père. Amen 

O Marie, Mère immaculée, les Plaies de votre Fils Jésus sont éternellement gravées dans votre Cœur, accordez-
nous, qu’à notre tour ses Plaies sacrées soient profondément imprimées dans nos cœurs. 

Mon Jésus, pardon et miséricorde. Par les mérites de vos Saintes Plaies ! 

Intentions de prières et remerciements. 

Cœur Sacré de Jésus et doux Cœur Immaculé de Marie, apprenez-nous à vivre dans la Volonté Divine comme 
Vous l’avez fait. Dans la Volonté Divine, nous sommes unis à tous les saints Anges et Saints du Paradis, aux 
âmes qui souffrent au purgatoire et à toutes les créatures. Nous adorons, aimons, remercions en leur nom. Et 
nous demandons pardon pour toutes les offenses des créatures, du passé, présent et futur. Nous voulons rendre 
la plus grande Gloire à Notre Père Créateur, au nom de tous. 

Dans le Sacré Cœur de notre très Sainte Maman Marie et de notre Seigneur Jésus-Christ, nous supplions le 
Père de nous donner « le Règne de sa Volonté Divine sur la Terre comme au Ciel, le fruit de l’Incarnation et 
de la Rédemption. 

Dans la Volonté Divine, remercions notre Père au nom de tous, d’avoir créé la Vierge Marie, Reine du Ciel et 
de la terre, Reine du Royaume de la Volonté Divine. Merci de donner cette Reine et Mère Immaculée comme 
Mère à chacun de nous. Au nom de tous, merci de tant d’Amour pour nous. 
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Nous prions, au nom de tous, ensemble avec Maman Marie et tous les Anges et les Saints, pour que ton Règne 
vienne et que ta Volonté soit faite sur la terre comme au Ciel, en chacun de vos enfants. 

"Vous avez été à l’agonie, Jésus, mais la source de vie a jailli pour les âmes. Un océan de Miséricorde s'est 
découvert pour le monde entier. Ô source de vie, insondable Miséricorde de Dieu, submergez le monde entier, 
engloutissez-nous." 

Credo 

Je crois en Dieu, le Père tout-puissant, Créateur du ciel et de la terre. Et en Jésus Christ, son Fils unique, notre 
Seigneur ; qui a été conçu du Saint Esprit, est né de la Vierge Marie, a souffert sous Ponce Pilate, a été crucifié, 
est mort et a été enseveli, est descendu aux enfers ; le troisième jour est ressuscité des morts, est monté aux 
cieux, est assis à la droite de Dieu le Père tout-puissant, d’où il viendra juger les vivants et les morts. Je crois 
en l’Esprit Saint, à la sainte Église catholique, à la communion des saints, à la rémission des péchés, à la 
résurrection de la chair, à la vie éternelle. Amen 

Première Heure d’Agonie sur la Croix 

Très Précieux Sang de Jésus-Christ, très Précieux Sang de Jésus-Christ, très Précieux Sang de Jésus-Christ, 
très Précieux Sang de Jésus-Christ, très Précieux Sang, sauvez le monde ! 

Mon Bien crucifié, je Te vois sur la Croix comme sur ton Trône de Triomphe, en train de conquérir toute chose 
et tous les cœurs, et de les attirer à Toi de telle manière que tous ressentent ton Pouvoir surhumain.  

Viens Esprit Saint, remplis le cœur de Tes fidèles par la lumière de Ton Esprit, fais que le même Esprit nous 
donne le goût et l’amour du bien, et qu’Il nous remplisse toujours de la joie de Ses divines consolations. Par 
Jésus le Christ, Notre Seigneur. Amen ! 

Notre Père 

« Maintenant la cime du Golgotha a son trophée et sa garde d'honneur. À la limite la plus élevée la croix de 
Jésus, aux côtés les deux autres. Une demi-centurie de soldats l'arme au pied tout autour du sommet, à 
l'intérieur de ce cercle d'hommes armés,  les dix cavaliers maintenant démontés qui jouent aux dés les 
vêtements des condamnés. Debout, entre la croix de Jésus et celle de droite, Longinus. Il semble monter la 
garde d'honneur au Roi Martyr. L'autre demie centurie, au repos, est aux ordres de l'aide de camp de Longinus 
sur le sentier de gauche et sur la place plus basse, en attendant d'être employée s'il en était besoin. De la part 
des soldats, c'est une indifférence à peu près totale. Seul quelqu'un lève parfois son visage vers les crucifiés.   

En inclinant la tête : Que le Précieux Sang qui jaillit du Visage Sacré de Notre Seigneur Jésus-Christ, le 
Temple de la Divine Sagesse, le Tabernacle de la Divine Connaissance et le Soleil brillant du Ciel et de la 
Terre, nous couvre tous, maintenant et toujours. Amen !   

Longinus, au contraire, observe tout avec curiosité et intérêt, il confronte, et juge mentalement. Il confronte 
les crucifiés, et le Christ spécialement, avec les spectateurs. Son œil pénétrant ne perd aucun détail et, pour 
mieux voir, de la main il protège ses yeux car le soleil doit le gêner. 

C'est en fait un soleil étrange, d'un jaune rouge d'incendie. Et puis il semble que l'incendie s'éteigne tout à 
coup à cause d'un nuage noir comme de la poix qui surgit de derrière les chaînes juives et qui parcourt 
rapidement le ciel et va disparaître derrière d'autres montagnes. Et quand le soleil revient il est si vif que l'œil 
ne le supporte que difficilement.      

Ô Très Précieux Sang, guérissez nos blessures par le Cœur Très Sacré de Jésus. 

Longinus aperçoit Marie juste au-dessous du talus, son visage bouleversé levé vers son Fils. Il appelle un des 
soldats qui jouent aux dés et lui dit : 
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"Si la Mère veut monter avec le fils qui l'accompagne, qu'elle vienne. Accompagne-la et aide-la."  

Je vous salue Marie X3       

Et Marie avec Jean, que l'on croit son fils, monte par un petit escalier creusé dans le tufeau, et franchit le 
cordon de soldats pour aller au pied de la croix, mais un peu à l'écart pour être vue et pour voir son Jésus. 
La foule lui déverse aussitôt les insultes les plus outrageantes, en la joignant dans les blasphèmes à son Fils. 
Mais elle, de ses lèvres tremblantes et blanches, cherche seulement à le réconforter, avec un sourire déchiré 
sur lequel viennent s'essuyer les larmes qu'aucune force de volonté ne réussit à retenir dans les yeux.   

Gloire au Père X3 

En inclinant la tête : Que le Précieux Sang qui jaillit du Visage Sacré de Notre Seigneur Jésus-Christ, le 
Temple de la Divine Sagesse, le Tabernacle de la Divine Connaissance et le Soleil brillant du Ciel et de la 
Terre, nous couvre tous, maintenant et toujours. Amen ! 

Nous t’adorons ô Christ et nous Te bénissons, parce que Tu as racheté le monde par ta sainte Croix. 

Par la Précieuse plaie dans votre Main Droite et par la douleur causée par le clou qui la perça, que le Précieux 
Sang qui en jaillit convertisse de nombreuses âmes et sauve les pécheurs du monde entier. Amen ! 

« Père Éternel, je vous offre le corps et le sang, l’âme et la divinité de votre Fils bien-aimé, notre Seigneur 
Jésus-Christ, en réparation de tous nos péchés et de ceux du monde entier. »         

Ô Très Précieux Sang, guérissez nos blessures par le Cœur Très Sacré de Jésus. 

Notre Père 

Les gens, en commençant par les prêtres, scribes, pharisiens, sadducéens, hérodiens et autres de même acabit, 
se procurent le divertissement de faire une sorte de carrousel en montant par le chemin à pic, en passant le 
long de la hauteur terminale et en redescendant par l'autre chemin, ou vice versa. Et en passant au pied de la 
cime, sur la seconde petite place, ils ne manquent pas d'offrir leurs paroles blasphématrices en hommage au 
Mourant. Toute la turpitude, la cruauté, toute la haine et la folie dont les hommes sont capables avec la langue 
sortent à flots de ces bouches infernales. Les plus acharnés sont les membres du Temple avec les pharisiens 
pour les aider.      

Je vous salue Marie     

"Eh bien ? Toi, Sauveur du genre humain, pourquoi ne te sauves-tu pas ? Il t'a abandonné ton roi Belzébuth 
? Il t'a renié ?" crient trois prêtres.  

Je vous salue Marie 

Et une bande de juifs :     

"Toi qui pas plus tard qu'il y a cinq jours, avec l'aide du démon, faisais dire au Père... ah ! ah ! ah ! qu'il 
t'aurait glorifié, comment donc ne Lui rappelles-tu pas de tenir sa promesse ?"  

Je vous salue Marie       

Et trois pharisiens :         

"Blasphémateur ! Il a sauvé les autres, disait-il, avec l'aide de Dieu ! Et il ne réussit pas à se sauver Lui-même 
! Tu veux qu'on te croie ? Alors fais le miracle. Tu ne peux, hein ? Maintenant tu as les mains clouées, et tu es 
nu."     

Je vous salue Marie    

Et des sadducéens et des hérodiens aux soldats :        
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"Gare à l'envoûtement, vous qui avez pris ses vêtements ! Il a en Lui le signe infernal !" 

Je vous salue Marie  

Une foule en chœur :       

"Descends de la croix et nous croirons en Toi. Toi qui détruis le Temple... Fou !... Regarde-la, le glorieux et 
saint Temple d'Israël. Il est intouchable, ô profanateur ! Et Toi, tu meurs." 

Je vous salue Marie 

D'autres prêtres :  

"Blasphémateur ! Toi, Fils de Dieu ? Et descends de là, alors. Foudroies-nous si tu es Dieu. Nous ne te 
craignons pas et nous crachons vers Toi."   

Je vous salue Marie        

D'autres qui passent et hochent la tête :          

"Il ne sait que pleurer. Sauve-toi, s'il est vrai que tu es l'Élu !"     

Je vous salue Marie    

Les soldats:           

"Et sauve-toi, donc ! Réduis en cendres cette subure de la subure (quartier mal famé de Rome) ! Oui ! Subure 
de l'empire, voilà ce que vous êtes, canailles de juifs. Fais-le ! Rome te mettra au Capitole et t'adorera comme 
une divinité !"          

Je vous salue Marie 

Les prêtres avec leurs compères :         

"Ils étaient plus doux les bras des femmes que ceux de la croix, n'est-ce pas ? Mais regarde : ils sont déjà 
prêts à te recevoir tes... (et ils disent un terme infâme). Tu as Jérusalem toute entière pour te servir de 
paranymphe" et ils sifflent comme des charretiers. 

Je vous salue Marie 

D'autres lancent des pierres :    

"Change-les en pains, Toi qui multiplies les pains."  

Précieux Sang de Jésus-Christ, sauvez-nous et sauvez le monde entier  

D'autres en singeant les hosannas du dimanche des palmes, lancent des branches, et crient :         

"Maudit celui qui vient au nom du Démon ! Maudit son royaume ! Gloire à Sion qui le sépare du milieu des 
vivants !"      

Précieux Sang de Jésus-Christ, sauvez-nous et sauvez le monde entier  

Un pharisien se place en face de la croix, il montre le poing en Lui faisant les cornes et il dît :     

"Je te confie au Dieu de Sinaï" disais-tu ? Maintenant le Dieu du Sinaï te prépare au feu éternel. Pourquoi 
n'appelles-tu pas Jonas pour qu'il te rende un bon service?"        

Précieux Sang de Jésus-Christ, sauvez-nous et sauvez le monde entier  

Un autre :    
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"N'abîme pas la croix avec les coups de ta tête. Elle doit servir pour tes fidèles. Une légion entière en mourra 
sur ton bois. Je te le jure sur Jéhovah. Et pour commencer j'y mettrai Lazare. Nous verrons si tu l'enlèves à la 
mort, maintenant."        

Précieux Sang de Jésus-Christ, sauvez-nous et sauvez le monde entier  

"Oui ! Oui ! Allons chez Lazare. Clouons-le de l'autre côté de la croix"    

Précieux Sang de Jésus-Christ, sauvez-nous et sauvez le monde entier   

Et comme des perroquets, ils imitent la parole lente de Jésus en disant : 

"Lazare, mon ami, viens dehors ! Déliez-le et laissez-le aller."    

Précieux Sang de Jésus-Christ, sauvez-nous et sauvez le monde entier  

"Non ! Il disait à Marthe et à Marie, ses femmes: "Je suis la Résurrection et la Vie". Ah ! Ah ! Ah ! La 
Résurrection ne sait pas repousser la mort, et la Vie meurt !"  

Précieux Sang de Jésus-Christ, sauvez-nous et sauvez le monde entier  

"Voici Marie avec Marthe. Demandons-leur où est Lazare et allons le chercher." Et ils s'avancent vers les 
femmes pour leur demander avec arrogance : "Où est Lazare ? Au palais ?"        

Précieux Sang de Jésus-Christ, sauvez-nous et sauvez le monde entier  

Et Marie-Madeleine, alors que les autres femmes terrorisées fuient derrière les bergers, s'avance, retrouvant 
dans sa douleur sa vieille hardiesse du temps du péché, et elle dit : "Allez. Vous trouverez déjà au palais les 
soldats de Rome et cinq cents hommes armés de mes terres et ils vous castreront comme de vieux boucs destinés 
aux repas des esclaves aux meules." 

Précieux Sang de Jésus-Christ, sauvez-nous et sauvez le monde entier  

"Effrontée ! C'est ainsi que tu parles aux prêtres ?"   

Précieux Sang de Jésus-Christ, sauvez-nous et sauvez le monde entier  

"Sacrilèges ! Infâmes ! Maudits ! Tournez-vous ! Derrière vous, vous avez, je le vois, les langues des flammes 
infernales."      

Précieux Sang de Jésus-Christ, sauvez-nous et sauvez le monde entier  

Les lâches se tournent, vraiment terrorisés, tant est assurée l'affirmation de Marie, mais s'ils n'ont pas les 
flammes derrière eux, ils ont aux reins les lances romaines bien pointues. En effet Longinus a donné un ordre 
et la demi-centurie, qui était au repos, est entrée en faction et elle pique aux fesses les premiers qu'elle trouve. 
Ceux-ci s'enfuient en criant et la demi-centurie reste pour fermer l'entrée des deux chemins et pour faire un 
barrage à la petite place. Les juifs crient des imprécations, mais Rome est la plus forte.   

Précieux Sang de Jésus-Christ, sauvez-nous et sauvez le monde entier      

La Madeleine rabaisse son voile — elle l'avait levé pour parler à ceux qui les insultaient — et revient à sa 
place. Les autres se joignent à elle.   

Gloire au Père 

En inclinant la tête : Que le Précieux Sang qui jaillit du Visage Sacré de Notre Seigneur Jésus-Christ, le 
Temple de la Divine Sagesse, le Tabernacle de la Divine Connaissance et le Soleil brillant du Ciel et de la 
Terre, nous couvre tous, maintenant et toujours. Amen ! 

« Par sa douloureuse Passion, soyez miséricordieux pour nous et pour le monde entier. » X10 
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« Ô mon Jésus, pardonnez-nous nos péchés, préservez-nous du feu de l’enfer, et conduisez au Ciel toutes les 
âmes, spécialement celles qui ont le plus besoin de votre miséricorde » 

« Mon Dieu, je crois, j’adore, j’espère et je vous aime. Je vous demande pardon pour ceux qui ne croient pas, 
qui n’adorent pas, qui n’espèrent pas et ne vous aiment pas. » 

« Saint Michel archange, de ta lumière, éclaire-nous, Saint Michel archange, de tes ailes, protège-nous, Saint 
Michel archange, de ton épée, défends-nous de tout mal et de tous péchés. » 

Que par la Miséricorde de Dieu, les âmes des fidèles défunts reposent en Paix ! Amen. 

« Père Éternel, je vous offre le corps et le sang, l’âme et la divinité de votre Fils bien-aimé, notre Seigneur 
Jésus-Christ, en réparation de tous nos péchés et de ceux du monde entier. »  

Nous t’adorons ô Christ et nous Te bénissons, parce que Tu as racheté le monde par ta sainte Croix. 

Par la Précieuse plaie dans votre Main Gauche et par la douleur causée par le clou qui la perça, que le 
Précieux Sang qui en jaillit délivre les âmes du Purgatoire et protège les mourants contre les attaques des 
esprits infernaux. Amen ! 

Mais le larron de gauche continue ses insultes du haut de sa croix. Il semble qu'il ait voulu rassembler tous 
les blasphèmes d'autrui et il les débite tous, en disant pour finir :          

"Sauve-toi et sauve-nous, si tu veux que l'on te croie. Le Christ, Toi ? Tu es un fou ! Le monde appartient aux 
fourbes et Dieu n'existe pas. Moi j'existe. Cela est vrai, et pour moi tout est permis. Dieu ? Fariboles ! Mises 
pour nous tenir tranquilles. Vive notre moi ! Lui seul est roi et dieu !"  

Notre Père 

Ô Très Précieux Sang, guérissez nos blessures par le Cœur Très Sacré de Jésus.        

L'autre larron, celui de droite, a Marie presque à ses pieds et il la regarde presque plus qu'il ne regarde le 
Christ.  

Je vous salue Marie 

Depuis un moment il pleure en murmurant : "La mère", 

Je vous salue Marie 

il dit : "Tais-toi. Tu ne crains pas Dieu, même maintenant que tu souffres cette peine ? 

Je vous salue Marie  

Pourquoi insultes-tu celui qui est bon ?  

Je vous salue Marie 

Et son supplice est encore plus grand que le nôtre.  

Je vous salue Marie 

Et il n'a rien fait de mal."         

Je vous salue Marie 

Mais l'autre continue ses imprécations.   

Je vous salue Marie        
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Jésus se tait. Haletant à cause de l'effort que Lui impose sa position, à cause de la fièvre et de son état 
cardiaque et respiratoire, conséquence de la flagellation subie sous une forme aussi violente, et aussi de 
l'angoisse profonde qui Lui avait fait suer sang, il cherche à se procurer un soulagement, en allégeant le poids 
qui pèse sur ses pieds, en se suspendant à ses mains par la force des bras. Peut-être le fait-il pour vaincre un 
peu la crampe qui déjà tourmente ses pieds et que trahit un frémissement musculaire. Mais le même 
frémissement affecte les fibres des bras qui sont forcés dans cette position et doivent être gelés à leurs 
extrémités parce que placés plus haut et délaissés par le sang qui arrive difficilement aux poignets et puis 
coule par les trous des clous en laissant les doigts sans circulation. Surtout ceux de gauche sont déjà 
cadavériques et restent sans mouvement, repliés vers la paume. Même les doigts des pieds expriment leur 
tourment. En particulier les gros orteils, peut-être parce que leur nerf est moins blessé, se lèvent, s'abaissent, 
s'écartent.         

Je vous salue Marie 

Le tronc ensuite révèle toute sa peine avec son mouvement rapide mais sans profondeur qui le fatigue sans le 
soulager. Les côtes, très larges et élevées d'elles-mêmes, car la structure de ce Corps est parfaite, sont 
maintenant dilatées plus qu'il ne faut à cause de la position prise par le corps et de l'œdème pulmonaire qui 
s'est sûrement formé à l'intérieur. Et pourtant elles ne servent pas à alléger l'effort respiratoire d'autant plus 
que tout l'abdomen aide par son mouvement le diaphragme qui se paralyse de plus en plus. 

Je vous salue Marie 

La congestion et l'asphyxie grandissent de minute en minute, comme l'indique la couleur cyanotique qui 
souligne les lèvres d'un rosé allumé par la fièvre, et les étirements d'un rouge violet qui badigeonne le cou le 
long des veines jugulaires gonflées, et s'élargissent jusqu'aux joues, vers les oreilles et les tempes, alors que 
le nez est effilé et exsangue et que les yeux s'enfoncent en un cercle, qui est livide là où il est privé du sang 
que la couronne a fait couler.        

Je vous salue Marie  

Sous l'arc costal gauche on voit le coup propagé à partir de la pointe du cœur, irrégulier, mais violent, et de 
temps en temps, par l'effet d'une convulsion interne, le diaphragme a un frémissement profond qui se manifeste 
par une détente totale de la peau dans la mesure où elle peut s'étendre sur ce pauvre Corps blessé et mourant. 

Précieux Sang de Jésus-Christ, sauvez-nous et sauvez le monde entier X12 

Le visage a déjà l'aspect que nous voyons dans les photographies du Linceul, avec le nez dévié et gonflé d'un 
côté, et même le fait de tenir l'œil droit presque fermé, à cause de l'enflure qui existe de ce côté, augmente la 
ressemblance. La bouche, au contraire, est ouverte, avec sa blessure sur la lèvre supérieure désormais réduite 
à une croûte. 

Gloire au Père 

La soif, donnée par la perte de sang, par la fièvre et par le soleil, doit être intense, au point que Lui, par un 
mouvement machinal, boit les gouttes de sa sueur et de ses larmes, et aussi les gouttes de sang qui descendent 
du front jusqu'à ses moustaches, et il s'en humecte la langue... La couronne d'épines l'empêche de s'appuyer 
au tronc de la croix pour aider la suspension par les bras et soulager les pieds. Les reins et toute l'épine 
dorsale se courbent vers l'extérieur en restant détachés du tronc de la croix à partir du bassin vers le haut, à 
cause de la force d'inertie qui fait pencher en avant un corps suspendu comme était le sien.      

En inclinant la tête : Que le Précieux Sang qui jaillit du Visage Sacré de Notre Seigneur Jésus-Christ, le 
Temple de la Divine Sagesse, le Tabernacle de la Divine Connaissance et le Soleil brillant du Ciel et de la 
Terre, nous couvre tous, maintenant et toujours. Amen ! 

« Par sa douloureuse Passion, soyez miséricordieux pour nous et pour le monde entier. » X10 
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« Ô mon Jésus, pardonnez-nous nos péchés, préservez-nous du feu de l’enfer, et conduisez au Ciel toutes les 
âmes, spécialement celles qui ont le plus besoin de votre miséricorde » 

« Mon Dieu, je crois, j’adore, j’espère et je vous aime. Je vous demande pardon pour ceux qui ne croient pas, 
qui n’adorent pas, qui n’espèrent pas et ne vous aiment pas. » 

« Saint Michel archange, de ta lumière, éclaire-nous, Saint Michel archange, de tes ailes, protège-nous, Saint 
Michel archange, de ton épée, défends-nous de tout mal et de tous péchés. » 

Que par la Miséricorde de Dieu, les âmes des fidèles défunts reposent en Paix ! Amen. 

« Père Éternel, je vous offre le corps et le sang, l’âme et la divinité de votre Fils bien-aimé, notre Seigneur 
Jésus-Christ, en réparation de tous nos péchés et de ceux du monde entier. »   

Nous t’adorons ô Christ et nous Te bénissons, parce que Tu as racheté le monde par ta sainte Croix. 

Par la Précieuse plaie de votre Pied Droit et par la douleur causée par le clou qui la perça, que le Précieux 
Sang qui en jaillit protège les fondations de l'Église Catholique contre les plans du royaume occulte et des 
ennemis de la Foi. Amen ! 

Les juifs, repoussés au-delà de la petite place, ne cessent pas leurs insultes et le larron impénitent leur fait 
écho.  

Ô Très Précieux Sang, guérissez nos blessures par le Cœur Très Sacré de Jésus. 

L'autre, qui maintenant regarde la Mère avec une pitié toujours plus grande, et pleure, lui riposte âprement 
quand il se rend compte qu'elle aussi est comprise dans l'insulte 

Notre Père 

"Tais-toi ! Rappelle-toi que tu es né d'une femme. Et réfléchis que les nôtres ont pleuré à cause de leurs fils, 
et ce furent des larmes de honte... parce que nous sommes des criminels. Nos mères sont mortes... Je voudrais 
pouvoir lui demander pardon... Mais le pourrai-je ? C'était une sainte... Je l'ai tuée par la douleur que je lui 
ai donnée... Je suis un pécheur... Qui me pardonne ? Mère, au nom de ton Fils mourant, prie pour moi." 

Je vous salue Marie x5 

La Mère lève un moment son visage torturé et elle le regarde, ce malheureux qui à travers le souvenir de sa 
mère et la contemplation de la Mère va vers le repentir, et elle paraît le caresser de son regard de colombe. 

Je vous salue Marie x5    

Dismas pleure plus fort, ce qui déchaîne encore plus les moqueries de la foule et de son compagnon. La 
première crie : "Bravo ! Prends-la pour mère. Ainsi elle a deux fils criminels !"    

Et l'autre renchérit : "Elle t'aime car tu es une mauvaise mineure de son bien-aimé."  

Précieux Sang de Jésus-Christ, sauvez-nous et sauvez le monde entier (12 fois). 

Gloire au Père 

En inclinant la tête : Que le Précieux Sang qui jaillit du Visage Sacré de Notre Seigneur Jésus-Christ, le 
Temple de la Divine Sagesse, le Tabernacle de la Divine Connaissance et le Soleil brillant du Ciel et de la 
Terre, nous couvre tous, maintenant et toujours. Amen ! 

« Par sa douloureuse Passion, soyez miséricordieux pour nous et pour le monde entier. » X10 

« Ô mon Jésus, pardonnez-nous nos péchés, préservez-nous du feu de l’enfer, et conduisez au Ciel toutes les 
âmes, spécialement celles qui ont le plus besoin de votre miséricorde » 
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« Mon Dieu, je crois, j’adore, j’espère et je vous aime. Je vous demande pardon pour ceux qui ne croient pas, 
qui n’adorent pas, qui n’espèrent pas et ne vous aiment pas. » 

« Saint Michel archange, de ta lumière, éclaire-nous, Saint Michel archange, de tes ailes, protège-nous, Saint 
Michel archange, de ton épée, défends-nous de tout mal et de tous péchés. » 

Que par la Miséricorde de Dieu, les âmes des fidèles défunts reposent en Paix ! Amen.  

« Père Éternel, je vous offre le corps et le sang, l’âme et la divinité de votre Fils bien-aimé, notre Seigneur 
Jésus-Christ, en réparation de tous nos péchés et de ceux du monde entier. » 

Nous t’adorons ô Christ et nous Te bénissons, parce que Tu as racheté le monde par ta sainte Croix. 

Par la Précieuse plaie de votre Pied Gauche et par la douleur causée par le clou qui la perça, que le Précieux 
Sang qui en jaillit nous protège en toutes circonstances contre les plans et les attaques des esprits mauvais et 
de leurs dévots. Amen ! 

La nature, horrifiée par ton état, se prosterne devant Toi et, en silence, attend des Paroles de Toi, pour Te rendre 
honneur et faire reconnaître ta domination.  

Ô Très Précieux Sang, guérissez nos blessures par le Cœur Très Sacré de Jésus. 

Le soleil, en pleurant, retire sa lumière, ne pouvant supporter de Te voir dans cet état. L'enfer ressent de la 
terreur et, silencieux, attend. Tout est silence. Progressivement, il fait de plus en plus sombre. 

Notre Père 

Ta Maman affligée et tes fidèles sont muets et pétrifiés à la douloureuse vue de ton Humanité déchirée et 
disloquée.  

Je vous salue Marie 

Silencieux, ils attendent une Parole de Toi !  

Je vous salue Marie 

Ton Humanité, qui gît dans un océan de Douleurs et dans les atroces Souffrances de ton Agonie sur la croix, 
est silencieuse.  

Je vous salue Marie 

On craint que d'une Respiration à l'autre Tu ne meures ! Et quoi d'autre ?  

Je vous salue Marie 

Les Juifs perfides et tes bourreaux impitoyables qui, jusqu'à tout récemment, T'outrageaient, se moquaient de 
Toi, Te traitaient d'imposteur et de malfaiteur, les larrons qui Te blasphémaient, tous se taisent maintenant. Le 
remords les envahit. S’il y a encore quelque insulte qu'ils essaient de Te faire, elle meurt sur leurs lèvres. 

Je vous salue Marie 

Mais pénétrant dans ton for intérieur, je vois que ton Amour déborde et Te tourmente plus encore que tes autres 
Souffrances. Tu ne peux le contenir. Contraint par cet Amour, Tu parles comme ce Dieu que Tu es, Tu lèves 
tes Yeux mourants vers le Ciel et Tu t'exclames d'une Voix forte et émouvante : Abba Schebhoq lehon 

« Père, pardonne-leur, car ils ne savent pas ce qu'ils font ! » 

Je vous salue Marie 

Et, de nouveau, Tu Te renfermes dans le silence,  
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Je vous salue Marie 

Tu es plongé dans des Souffrances inouïes.  

Je vous salue Marie 

Jésus crucifié, tant d'Amour est-il possible ?  

Je vous salue Marie 

Ah ! Après tant de Souffrances et d'insultes, ta première Parole en est une de pardon.  

Je vous salue Marie 

Tu nous excuses devant le Père de tant de péchés ! 

Précieux Sang de Jésus-Christ, sauvez-nous et sauvez le monde entier 

Cette Parole, Tu la fais descendre dans tout cœur après la faute.  

Précieux Sang de Jésus-Christ, sauvez-nous et sauvez le monde entier 

C'est Toi le premier à offrir le Pardon.  

Précieux Sang de Jésus-Christ, sauvez-nous et sauvez le monde entier 

Mais beaucoup rejettent ce Pardon.  

Précieux Sang de Jésus-Christ, sauvez-nous et sauvez le monde entier 

Alors ton Amour devient fou.  

Précieux Sang de Jésus-Christ, sauvez-nous et sauvez le monde entier 

Car, brûlant d'ardeur, il veut donner à tous le Pardon et le Baiser de paix ! 

Précieux Sang de Jésus-Christ, sauvez-nous et sauvez le monde entier 

À cette Parole de pardon, l'enfer tremble et Te reconnaît pour Dieu, la nature et tous les hommes sont stupéfaits. 
Ils reconnaissent ta Divinité, ton Amour inextinguible. Silencieux, ils attendent pour voir jusqu'où cela ira.  

Précieux Sang de Jésus-Christ, sauvez-nous et sauvez le monde entier 

Ce n'est pas seulement ta Voix, mais aussi ton Sang et tes Plaies qui crient à chaque cœur après le péché :  

« Viens dans mes Bras que Je Te pardonne. Le sceau de mon Pardon est mon Sang. »  

Précieux Sang de Jésus-Christ, sauvez-nous et sauvez le monde entier 

Ô mon aimable Jésus, répète cette Parole à tous les pécheurs.  

Précieux Sang de Jésus-Christ, sauvez-nous et sauvez le monde entier 

Implore pour tous la Miséricorde divine.  

Précieux Sang de Jésus-Christ, sauvez-nous et sauvez le monde entier 

Applique à tous les mérites infinis de ton Sang infiniment précieux.  

Précieux Sang de Jésus-Christ, sauvez-nous et sauvez le monde entier 

Pour tous, continue à calmer la Justice divine.  

Précieux Sang de Jésus-Christ, sauvez-nous et sauvez le monde entier 
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Donne ta Grâce à celui qui, se trouvant dans la situation de devoir pardonner, se sent incapable de le faire. 

Gloire au Père 

Mon Jésus crucifié, durant ces trois Heures d'Agonie si amères, Tu veux tout accomplir. Tu es silencieux sur 
cette croix. Mais je vois que dans ton for intérieur, Tu veux satisfaire le Père en toutes choses. Tu Le remercies 
à la place de tous. Tu satisfais à la place de tous. Pour tous, Tu demandes pardon et, Pour tous, Tu implores la 
Grâce qu'ils ne T’offensent plus jamais. Et pour obtenir tout cela du Père, Tu récapitules devant Lui toute ta 
Vie :  du premier instant de ton Incarnation jusqu'à ton dernier Souffle.  

« Par sa douloureuse Passion, soyez miséricordieux pour nous et pour le monde entier. » X10 

« Ô mon Jésus, pardonnez-nous nos péchés, préservez-nous du feu de l’enfer, et conduisez au Ciel toutes les 
âmes, spécialement celles qui ont le plus besoin de votre miséricorde » 

« Mon Dieu, je crois, j’adore, j’espère et je vous aime. Je vous demande pardon pour ceux qui ne croient pas, 
qui n’adorent pas, qui n’espèrent pas et ne vous aiment pas. » 

« Saint Michel archange, de ta lumière, éclaire-nous, Saint Michel archange, de tes ailes, protège-nous, Saint 
Michel archange, de ton épée, défends-nous de tout mal et de tous péchés. » 

Que par la Miséricorde de Dieu, les âmes des fidèles défunts reposent en Paix ! Amen. 

« Père Éternel, je vous offre le corps et le sang, l’âme et la divinité de votre Fils bien-aimé, notre Seigneur 
Jésus-Christ, en réparation de tous nos péchés et de ceux du monde entier. » 

Nous t’adorons ô Christ et nous Te bénissons, parce que Tu as racheté le monde par ta sainte Croix. 

Ô Très Précieux Sang, guérissez nos blessures par le Cœur Très Sacré de Jésus. 

Mon Jésus, Amour infini, laisse-moi aussi récapituler toute ta Vie avec Toi, avec ton inconsolable Maman, 
avec saint Jean et avec les saintes femmes.  

Notre Père 

Mon doux Jésus, je Te remercie des nombreuses épines qui ont transpercé ton adorable Tête, des gouttes de 
Sang versées à cause d'elles, des coups reçus sur elles, des Cheveux qu'on T'a arrachés. Je Te remercie pour 
tout le Bien que Tu as fait et tout le Bien que Tu nous as obtenu par tes Prières.  

Je vous salue Marie x10 

Merci pour les Lumières et les bonnes Inspirations que Tu nous as données.  

Précieux Sang de Jésus-Christ, sauvez-nous et sauvez le monde entier x12 

Merci pour toutes les fois que Tu as pardonné nos péchés d'orgueil et d'amour-propre. Je Te demande pardon 
au nom de tous, ô mon Jésus, pour toutes les fois que nous T'avons couronné d'épines, pour toutes les gouttes 
de Sang que nous T'avons fait verser de ta Tête infiniment sainte, pour toutes les fois que nous n'avons pas 
répondu à tes Inspirations.  

En inclinant la tête : Que le Précieux Sang qui jaillit du Visage Sacré de Notre Seigneur Jésus-Christ, le 
Temple de la Divine Sagesse, le Tabernacle de la Divine Connaissance et le Soleil brillant du Ciel et de la 
Terre, nous couvre tous, maintenant et toujours. Amen ! 

En raison de toutes ces Douleurs souffertes par Toi, je Te prie, ô bon Jésus, de nous obtenir la Grâce de ne plus 
jamais commettre de péchés dans nos pensées. Je veux encore T'offrir tout ce que Tu as souffert dans ta Tête 
infiniment sainte pour Te donner toute cette gloire que les créatures T'auraient donnée si elles avaient fait bon 
usage de leur intelligence. 
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Gloire au Père 

« Louez le Seigneur tous les peuples, fêtez-le tous les pays ! Fort est son Amour pour nous, pour toujours sa 
Vérité. Gloire au Père, ... » (Ps. 118) 

« Par sa douloureuse Passion, soyez miséricordieux pour nous et pour le monde entier. » X10 

« Ô mon Jésus, pardonnez-nous nos péchés, préservez-nous du feu de l’enfer, et conduisez au Ciel toutes les 
âmes, spécialement celles qui ont le plus besoin de votre miséricorde » 

« Mon Dieu, je crois, j’adore, j’espère et je vous aime. Je vous demande pardon pour ceux qui ne croient pas, 
qui n’adorent pas, qui n’espèrent pas et ne vous aiment pas. » 

« Saint Michel archange, de ta lumière, éclaire-nous, Saint Michel archange, de tes ailes, protège-nous, Saint 
Michel archange, de ton épée, défends-nous de tout mal et de tous péchés. » 

Que par la Miséricorde de Dieu, les âmes des fidèles défunts reposent en Paix ! Amen. 

« Dieu saint, Dieu fort, Dieu éternel, prenez pitié de nous et du monde entier. » (× 3) 

J'adore, ô mon Jésus, tes Yeux infiniment saints. Je Te remercie pour toutes les Larmes et tout le Sang qu'ils 
ont versés, pour les piqûres cruelles des épines, pour les insultes, pour les dérisions et pour les hontes 
supportées durant toute ta Passion.  

Je Te demande pardon pour tous ceux qui se servent de leur vue pour T'offenser et T'outrager. Je Te prie, en 
raison des Douleurs souffertes par tes Yeux infiniment sacrés, de nous donner la Grâce que plus personne ne 
T'offense par des regards mauvais. Je T'offre tout ce que Tu as souffert par tes Yeux infiniment saints pour Te 
donner toute cette Gloire que les créatures T'auraient donnée, si leurs regards avaient été fixés seulement sur 
le Ciel, sur la Divinité et sur Toi, ô mon Jésus. 

Ô Très Précieux Sang, guérissez nos blessures par le Cœur Très Sacré de Jésus. (3 fois) 

J'adore tes Oreilles infiniment saintes. Je Te remercie de tout ce que Tu as souffert tandis que, sur le Calvaire, 
les canailles T'accablaient les Oreilles par leurs cris et leurs moqueries. Je Te demande pardon au nom de tous 
pour toutes les conversations mauvaises. Je Te prie pour que les oreilles de tous les hommes s'ouvrent aux 
Vérités éternelles, aux appels de la Grâce, et pour que plus personne ne T'offense par le sens de l'ouïe. Je veux 
encore T'offrir tout ce que Tu as souffert dans ton Ouïe infiniment sainte, pour Te donner toute la Gloire que 
les créatures T'auraient donnée, si de cet organe elles avaient fait un saint usage. 

J'adore ton Visage infiniment saint. Mon Jésus, je lui donne un baiser. Je Te remercie pour tout ce que Tu as 
souffert à cause des crachats, des gifles et des moqueries, pour toutes les fois que Tu T'es laissé fouler aux 
pieds par tes ennemis. Je Te demande pardon au nom de tous pour toutes les fois que l'on a osé T'offenser. Je 
Te prie, en raison de ces gifles et de ces crachats, de faire en sorte que tous reconnaissent, louent et glorifient 
ta Divinité. 

O mon Jésus, je veux aller partout dans le monde : de l'orient à l'occident, du midi au septentrion, pour unir 
toutes les voix des créatures et les changer en autant d'actes de louange, d'amour et d'adoration envers ta divine 
Personne. Je veux encore, ô mon Jésus, T'apporter le cœur de toutes les créatures, afin que Tu remplisses 
chacun de ta Lumière, de ta Vérité et de ton Amour. Que chaque cœur soit rempli de compassion envers ta 
divine Personne. Tandis que Tu pardonneras à tous, je Te prie de faire en sorte que plus personne ne T'offense, 
même au prix de mon sang. Je veux enfin T'offrir tout ce que Tu as souffert dans ton Visage infiniment saint, 
pour Te donner toute la Gloire que les créatures T'auraient donnée si personne ne T'avait offensé. 

J'adore ta Bouche infiniment sainte. Je Te remercie pour tes premiers Vagissements, pour le lait que Tu as tété, 
pour toutes les Paroles que Tu as dites, pour les Baisers embrasés que Tu as donnés à ta Très Sainte Mère, 
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pour la nourriture que Tu as prise, pour l'amertume du fiel et la Soif ardente dont Tu as souffert sur la croix, 
pour les Prières que Tu as élevées vers le Père.  

Je Te demande pardon pour toutes les médisances et les conversations mauvaises des créatures, et pour tous 
les blasphèmes qu'elles profèrent. Je veux offrir tes saintes Conversations en réparation de leurs conversations 
mauvaises, la mortification de ton Goût en réparation de leurs gourmandises et de toutes les offenses qu'elles 
Te font par le mauvais usage de leur langue.  

Je veux T'offrir tout ce que Tu as souffert dans ta Bouche infiniment sainte, pour Te donner toute la Gloire que 
les créatures T'auraient donnée si aucune n'avait osé T'offenser par le sens du goût et par l'abus de la langue. 

Ô Jésus, je Te remercie pour tout au nom de tous, et je T'adresse un hymne de remerciements éternels et infinis. 
O mon Jésus, je veux T’offrir tout ce que Tu as souffert dans ta Personne infiniment sainte, pour Te donner 
toute la Gloire que T'auraient donnée toutes les créatures si elles avaient conformé leur vie à la tienne. Je Te 
remercie, ô Jésus, pour tout ce que Tu as souffert dans tes Épaules infiniment saintes, pour tous les coups que 
Tu as reçus, pour toutes les Plaies que Tu T'es laissé ouvrir sur ton Corps infiniment sacré pour toutes les 
gouttes de Sang que Tu as versées.  

Je Te demande pardon au nom de tous pour toutes les fois que par amour du confort, nous t'avons offensé par 
des plaisirs illicites. Je T'offre ta douloureuse flagellation pour réparer tous les péchés commis avec nos sens, 
par amour pour les plaisirs sensibles, pour les satisfactions naturelles. 

Je T'offre tout ce que Tu as souffert dans tes Épaules pour Te donner toute la Gloire que les créatures t'auraient 
donnée si, en toutes choses, elles avaient cherché à Te plaire à Toi seul et à se réfugier à l'ombre de ta Protection 
divine. 

Mon Jésus, je donne un baiser à ton Pied gauche. Je Te remercie pour tous les Pas que Tu as faits durant ta Vie 
mortelle et pour toutes les fois que Tu T'es fatigué pour aller à la recherche d'âmes. Je T'offre, ô mon Jésus, 
toutes mes actions, tous mes pas et tous mes mouvements, dans l'intention de Te faire réparation pour tout et 
pour tous.  

Je Te demande pardon pour ceux qui n'agissent pas dans une intention droite. J'unis mes actes à toutes ceux 
que Tu as accomplies dans ton Humanité infiniment sainte pour qu'elles soient divinisées et pour Te donner 
toute la Gloire que T'auraient donnée les créatures si elles avaient agi saintement et avec des buts honnêtes. 

Jésus, je donne un baiser à e ton Pied droit. Je Te remercie pour tout ce que Tu as souffert pour moi, surtout 
en ces Heures où Tu étais suspendu à la croix. Je Te remercie pour la douleur atroce que Te causaient les clous 
dans tes Plaies qui se déchiraient de plus en plus à cause du poids de ton Corps.  

Je Te demande pardon pour toutes les rébellions et les désobéissances des créatures. Je T'offre les douleurs de 
tes Pieds infiniment saints en réparation de ces offenses, pour Te donner toute la Gloire que les créatures 
T'auraient donnée si en toutes choses elles T'avaient été soumises. 

Ô mon Jésus, je donne un baiser à ta Main gauche infiniment sainte. Je Te remercie pour tout ce que Tu as 
souffert pour moi, pour toutes les fois que Tu as calmé la Justice divine en satisfaisant pour tous ! 

Je te donne un baiser à ta Main droite. Je Te remercie pour tout le Bien que Tu as fait et que Tu continues de 
faire pour tous, en particulier pour les Œuvres de la Création, de la Rédemption et de la Sanctification.  

Je Te demande pardon au nom de tous, pour toutes les fois que nous avons manqué de reconnaissance pour 
tes Bienfaits. Pour nos nombreuses œuvres faites sans une intention droite. En réparation de ces offenses, je 
veux T'offrir toute la Perfection et la Sainteté de tes Œuvres, pour Te donner toute cette Gloire que les créatures 
T'auraient donnée si elles avaient répondu à tous tes Bienfaits. 

Ô mon Jésus, je donne un baiser à ton Cœur infiniment sacré. Je Te remercie pour tout ce que Tu as souffert 
et désiré pour chaque créature, et pour le zèle dont Tu as brûlé par Amour pour elles.  
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Je Te demande pardon pour nos nombreux désirs mauvais, pour nos affections et nos tendances mauvaises 

Jésus, pardon, pour les nombreuses âmes qui font passer l'amour des créatures avant ton Amour.  

Pour Te donner toute la Gloire qu'elles T'ont refusée, je T'offre tout ce qu'a fait et continue de faire ton Cœur 
infiniment adorable.  

Salve Regina 

Salut, ô Reine, Mère de miséricorde, notre vie, notre 
consolation, notre espoir, salut ! 
Enfants d’Ève, de cette terre d’exil nous crions vers vous ; 
vers vous nous soupirons, gémissant et pleurant dans cette vallée 
de larmes. 
Ô vous, notre Avocate, tournez vers nous vos regards compatissants. 
Et, après cet exil, obtenez-nous de contempler Jésus, le fruit 
béni de vos entrailles, 
Ô clémente, ô miséricordieuse, ô douce Vierge 
Marie ! 
 
Salve, Regína, Máter misericórdiæ 
Víta, dulcédo, et spes nóstra, sálve. 
Ad te clamámus, éxules, fílii Hévæ. 
Ad te suspirámus, geméntes et flentes 
in hac lacrimárum válle. 
Eia ergo, Advocáta nóstra, 
íllos túos misericórdes óculos 
ad nos convérte. 
Et Jésum, benedíctum frúctum véntris túi, 
nóbis post hoc exsílium osténde. 
O clémens, O pía, O dúlcis Vírgo María. 
 
Ô Sang et Eau, qui avez jailli du Coeur de Jésus comme source de Miséricorde pour nous, j'ai confiance 
en Vous. 

Prions : Ô Très Précieux Sang de Jésus-Christ, nous Vous honorons, Vous servons et Vous adorons, en raison 
de Votre alliance éternelle qui apporte la Paix au genre humain. Guérissez nos blessures par le Cœur Très 
Sacré de Jésus, consolez le Père Tout-Puissant sur Son Trône et lavez les péchés du monde entier. Que tous 
Vous vénèrent, ô Précieux Sang. Ayez pitié de nous. Amen ! 

Jésus, j’ai confiance en vous. 
Cœur Sacré de Jésus, j’ai confiance en vous. 
Cœur Immaculé de Marie, priez pour nous.  
Saint Joseph époux de Marie, priez pour nous, 
Saint Pierre et Saint Paul, priez pour nous, 
Saint Jean au pied de la Croix, priez pour nous, 
Sainte Marie-Madeleine, priez pour nous, 
Tous les intercesseurs au Paradis, priez pour nous, 
Légion de Marie, priez pour nous. Amen ! 
Sainte Faustine, priez pour nous. 
Maria Valtorta, priez pour nous, 
Luisa Piccarreta, priez pour nous, 
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Dieu éternel, en qui la miséricorde est sans fin et le trésor de la compassion inépuisable, regardez avec bonté 
et augmentez votre miséricorde en nous, afin que, dans les moments difficiles, nous ne désespérions ni ne 
nous découragions, mais nous nous soumettions avec une grande confiance à Votre sainte volonté, qui est 
amour et miséricorde. Amen  

Réflexions et pratiques 
 
De midi à 13h, Jésus, élevé sur la Croix, reste suspendu sans toucher la terre.  

Et nous, cherchons-nous à vivre détachés du monde, des créatures et de tout ce qui goûte la terre ? Tout doit 
concourir à former la Croix sur laquelle nous devons nous étendre et rester suspendus comme Jésus, loin de 
tout ce qui est terre, afin que les créatures ne s'attachent pas à nous. Jésus souffrant n'a pas d'autre lit que la 
Croix, d'autre soulagement que ses Plaies et les insultes.  

Et, par amour pour Jésus, arrivons-nous à trouver le repos dans la souffrance ? Tout les choses que nous faisons 
et vivons, renfermons-les dans les Plaies de Jésus, trempons-les dans son Sang. Et nous ne trouverons de 
réconfort que dans ses Souffrances. Si bien que ses Plaies seront les nôtres, son Sang agira continuellement 
en nous pour nous laver et nous embellir. Ainsi nous obtiendrons n'importe quelle Grâce pour nous et pour le 
salut des âmes. 

"Esprit-Saint, illumine nos consciences et change nos coeurs !" 

Ayant le Sang de Jésus dans notre cœur, si nous commettons une faute, nous prierons Jésus de ne pas nous 
garder souillés en sa Présence, de nous laver de son Sang et de nous garder avec Lui. Si nous nous sentons 
faibles, nous prierons Jésus de donner une portion de son Sang à notre âme, afin que son Sang nous donne 
force et courage. 

Je vous supplie, Jésus, par Votre Divine Miséricorde, de couvrir les âmes tièdes de votre Précieux Sang 
afin qu’elles puissent être converties.  

Le doux Jésus prie pour ses bourreaux et même, Il les excuse. Et nous, faisons-nous nôtre la Prière de Jésus 
pour excuser continuellement les pécheurs devant le Père et pour obtenir pour eux, par nos prières, sa 
Miséricorde, même pour ceux qui nous auraient personnellement offensés ? 

Tandis que nous prions, agissons et cheminons, n'oublions pas les pauvres âmes qui sont sur le point de rendre 
le dernier soupir. Portons-leur en guise d'aide et de réconfort les Prières et les Baisers de Jésus, pour qu'Il les 
purifie et leur fasse prendre leur envol vers le Ciel. 

Marie immaculée, ma douce souveraine et ma tendre mère, je vous en supplie, mettez entre mes péchés 
et la justice divine, au moment suprême de la mort, le mystère de votre immaculée conception et le Sang 
versé par votre divin Fils dans le couronnement d’épines. Ainsi soit-il. 

Mon Jésus, c'est dans tes Plaies et dans ton Sang que je veux puiser la force de pouvoir reproduire en moi ta 
propre Vie. Et ainsi je pourrai obtenir pour tous, par mes prières, le bien que Tu as fait. 
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Chant par Marie Verschoote et Raphaël « Sur mesure » 
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Prière du Bon Larron de Saint Anselme de Cantorbéry  

« Je Te supplie, Seigneur, ô Toi qui es suspendu en croix ! Tu es mon espoir, mon refuge, ma miséricorde. Aie 
pitié de moi et apprends-moi à T'aimer : car c'est mon désir de T'aimer, bien que je ne sache pas comment 
faire. Je Te prie, Toi qui exauces ceux qui T’aiment, par cet Amour que sur la Croix Tu as pour l'homme, fais 
que jamais je n'aie dégoût ni honte de me tenir devant ta Croix ; mais que mon âme prenne plaisir à rester sous 
Tes yeux avec fidélité et que Tes yeux prennent plaisir à me regarder, avec miséricorde. Donne-moi la force 
de pleurer ma misère, donne-moi la joie de voir changer ma tristesse en joie... Toi qui prias pour ceux qui Te 
crucifiaient, Tu ne prierais pas pour ceux qui T'adorent ? Sur la Croix Tu n'oubliais pas la pitié, et au ciel Tu 
oublierais la miséricorde ? Aie pitié, Seigneur, aie pitié de moi. Pardonne-moi Toi-même, ou bien dis au Père 
qu'il me pardonne. C'est pour cela que je reste devant Toi. Je crois et j'affirme que, sur le bois de la Croix, Tu 
attires ceux qui T'aiment du fond du cœur. Attire-moi, Seigneur que j'aime, pour que je sente le pouvoir de Ta 
croix en moi... Seigneur, je Te prie comme priait le larron : souviens-Toi de moi dans Ton royaume ! Rappelle-
Toi, Seigneur, que Tu l'as déjà entendue cette prière et accepte de moi ce cri que Tu acceptas du larron. De 
Ton royaume exauce-moi comme Tu l'as exaucé du haut de ta Croix. Ô Maître, dis à Ton serviteur : « 
Aujourd'hui, avec moi, dans le paradis ! » Amen. » 

PRIÈRE DU PÈRE SERGE BOULGAKOV 

Ô Jésus-Christ, notre Seigneur et Sauveur, Tu nous as promis d'habiter toujours avec nous. Tu as vraiment 
appelé tous les Chrétiens à s'approcher et à partager Ton Corps et Ton Sang. Mais notre péché nous a divisés 
et il n'est plus en notre pouvoir de partager ensemble Ta Sainte Eucharistie. Nous confessons que c'est notre 
péché et nous T'en prions, pardonne-nous et aide-nous à emprunter les voies de la réconciliation selon Ta 
Volonté. Embrase nos cœurs par le feu du Saint Esprit, accorde-nous l'Esprit de Sagesse et de Foi, d'Audace 
et de Patience, d'Humilité et de Fermeté, d'Amour et de Repentir, par les prières de la Très Sainte Mère de 
Dieu et de tous les Saints. Amen. 

Pour les enfants avortés 

Père Céleste, votre Amour est éternel. Dans votre océan d’amour, Vous avez sauvé le monde par votre Fils 
unique Jésus-Christ. Maintenant, regardez votre Fils unique sur la Croix qui n’a cessé de verser son Sang pour 
l’amour de son peuple, pardonnez à votre monde. Purifiez et baptisez les enfants avortés avec le Précieux 
Sang et l’eau qui coulèrent du côté sacré de votre Fils qui fut suspendu, mort sur la Croix pour leur salut, au 
nom du Père et du Fils et du Saint Esprit. Qu’ils trouvent la vie éternelle, par la sainte mort de Jésus-Christ, et 
qu’ils soient guéris par ses Blessures, qu’ils soient libérés par Son Précieux Sang et qu’ils se réjouissent avec 
les Saints au Ciel. Amen. 

Consécration aux Deux Cœurs Unis 

Désigné dans les prophéties de Ta Parole, ô Seigneur, nous savons, nous sommes confiants et nous croyons 
que le Triomphe de Ton Sacré Cœur et du Cœur Immaculé de Marie est dans un proche avenir ; alors, nous 
venons humblement nous consacrer nous-mêmes, nos familles et notre pays, à Vos Deux Cœurs Sacrés ; nous 
croyons qu'en Vous consacrant notre pays, l'épée ne sera plus levée nation contre nation et qu'il n'y aura plus 
de préparatifs de guerre ; nous croyons qu'en consacrant notre pays à Vos Deux Cœurs aimants, toute arrogance 
et tout orgueil humains, toute impiété et toute dureté de cœur seront effacés et que tout mal sera remplacé par 
l'amour et par de bonnes choses ; nous croyons que Vos Deux Cœurs Saints maintenant ne résisteront pas à 
nos soupirs et à nos besoins, mais dans Leur Flamme Aimante, Ils nous entendront et Ils viendront à nous pour 
guérir nos plaies profondes et nous apporter la paix ; ô Sacré Cœur de Jésus et Cœur Immaculé de Marie, 
soufflez sur nous une étincelle de Vos Deux Cœurs pour enflammer notre cœur ; faites de notre nation la 
Demeure parfaite de Votre Sainteté ; demeurez en nous et nous en Vous afin qu'à travers l'Amour de Vos Deux 
Cœurs, nous trouvions la Paix, l'Unité et la Conversion ; amen. 
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Consécration à la Divine Volonté : 

Ô Divine Volonté, me voici en ton auguste présence. Que ton éternelle bonté m’ouvre les portes et me fasse 
entrer en toi pour y vivre ma vie. Ô adorable Volonté, je me prosterne devant toi, moi, la dernière de toutes les 
créatures, afin que tu m’accueilles dans la noble cohorte de tes fils et de tes filles.  

Daigne m’inonder de ta lumière, me plonger dans ton immensité, et écarter de moi tout ce qui n’est pas de toi. 
Sois ma vie, le centre de mon intelligence et le ravissement de mon cœur. Je ne veux plus que ma volonté 
humaine vive en moi. Je la rejette loin de moi afin que puisse se construire en moi ton paradis de paix, de 
bonheur et d’amour, où je serai toujours joyeux et aurai une force singulière et une sainteté qui sanctifiera 
toutes choses et les amènera à toi.  

Prosterné devant toi, Ô Divine Volonté, je demande l’aide de la Très Sainte Trinité afin que je puisse vivre 
dans son cloître d’amour et que soit rétabli en moi l’ordre premier de la création.  

Ô Marie, ma très tendre Mère, prends ma main et introduis-moi dans la Divine Volonté où tu seras mon guide 
et m’enseigneras comment vivre en elle et y demeurer à jamais.  

Ô Céleste Mère, je me consacre entièrement à ton Coeur Immaculé. Enseigne-moi la doctrine de la Divine 
Volonté ; je t’écouterai très attentivement.  

Couvre-moi de ton manteau afin que le serpent infernal n’ose pas pénétrer dans l’eden sacré où je me trouverai 
pour me ramener dans le labyrinthe de la volonté humaine.  

Ô Jésus, cœur de la Divine Volonté, mets en moi ton feu sacré pour qu’il me brûle, me consume, me nourrisse, 
et que soit consolidée en moi la vie dans la Divine Volonté. 

Saint Joseph, sois mon protecteur, le gardien de mon cœur. Garde jalousement dans tes mains la clé de ma 
volonté afin que je ne quitte jamais la Divine Volonté.  

Mon saint ange gardien, garde-moi, défends-moi, et aide-moi en tout, afin que mon éden attire tous les 
hommes dans le Royaume de la Divine Volonté. Amen. 

 


